MENUS RESTAURANT SCOLAIRE DE PLOURIIVO

semaine du 10 au

14 novembre 2025

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

10

11

13

14

salade campagnarde

potage(légumes de I'esat)

Saucisse,lentilles

pates carbonara

Filet de poisson du jour,

yaourt bio fromage et fruit Gateau maison
Semaine du 17 au 21 novembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
17 18 20 21
quiche lorraine potage(légumes de I'esat) salade parisienne
R - Filet de poisson du jour, riz et .
pates roti de porc,flageolets L tartiflette
petits légumes
fromage blanc panna cotta compote
semaine du 24 au 28 novembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
24 25 27 28

potage(légumes de |'esat)

friand au fromage

sardine a I'huile

concombre a la creme

fish'n chips de poisson riz a
I'espagnole

pizza

poulet,frites

fle flottante Créme a la vanille glace
semaine du 01 au 05 decembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
1 2 4 5

macédoine de légumes,ceuf
dur

assiette de charcuterie

carottes rapées bio

potage(légumes de I'esat)

boulette de beeuf a la
provencgale,semoule

sauté de dinde ,petits
pois,carottes

lasagne végé

parmentier de thon

fromage blanc bio

fromage et fruit

Gateau maison

les viandes sont toutes d’origine francaise

BIO ,HVE,CE2
PECHE DURABLE MSC

LABEL ROUGE OU BLEU BLANC CCEUR OU BOUCHERIE LE BONNIEC










